
公共卫⽣与健康管理学院简介

学院概况

公共卫⽣与健康管理学院集⼈才培养、科学

研究和社会服务为⼀体，主要培养健康管理、卫

⽣信息、医学⽂秘、中医保健、医学美容、卫⽣

检验⼈才，现设有现代⽂秘、卫⽣信息管理、健

康管理、中医养⽣保健、预防医学、医学美容技

术、卫⽣检验与检疫技术7个专业。
公共卫⽣与健康管理学院建⽴了⼀⽀集教

学、科研和社会实践三位⼀体的教学团队，现有

专职教师24⼈，硕⼠及以上学历21⼈，占⽐达到
87.5% 。副教授10⼈，讲师7⼈，助教7⼈。是⼀
⽀职称、年龄、学历结构都较为理想的教师队

伍。

公共卫⽣与健康管理学院充分发挥⾃⾝在公

共卫⽣服务与社会服务⽅⾯的专业优势，建⽴省

级⻘春健康教育⽰范基地、市级健康教育社会服

务基地、中国性病艾滋病防治协会⾼校防艾基

地、开展防艾、性健康教育活动，为学⽣提供优

质、⾼效的实践平台。

公共卫⽣与健康管理学院努⼒把我国卫⽣事

业的改⾰与发展、政策与法规等融⼊教学的全过

程，为县、乡、村三级卫⽣机构和公共卫⽣管理

部⻔培养掌握健康管理理论、技术与⽅法，具备

现代健康理念与健康管理特⻓，掌握健康服务技

能的应⽤型⼈才，所培养的毕业⽣受到⽤⼈单位

及实习单位的普遍欢迎和好评。

 

专业介绍

●现代⽂秘
专业描述：现代⽂秘专业设置于2010年。
培养⽬标：本专业培养理想信念坚定，德、

智、体、美全⾯发展，具有⼀定的科学⽂化⽔

平，良好的⼈⽂素养、职业道德和创新意识，精

益求精的⼯匠精神，较强的就业能⼒和可持续发

展的能⼒；掌握本专业知识和技术技能，⾯向卫

⽣⾏业的其他卫⽣专业技术⼈员职业群，能够从

事办⽂、办事、办会、⾏政事务管理、⽂秘等⼯

作的⾼素质技术技能型⼈才。

主要课程：秘书学、⽂书⼯作与档案管理、

办公⾃动化、现代汉语、应⽤⽂写作、医学⼼理

学、现代礼仪、⼈际沟通、基础医学概论、药理

学、临床医学概论、预防医学、公共关系学、医

院管理学、卫⽣法律法规等课程。

专业资格取证：秘书资格证

就业领域：各级各类医疗系统及其他⾏业管

理部⻔从事秘书、⾏政助理、⽂书⼈员、病案管

理、档案管理等⼯作；⾃主创业。

2020年毕业⽣就业率：100%   

秘书节系列活动 办公⾃动化学习

 
●卫⽣信息管理
专业描述：卫⽣信息管理专业设置于2017

年。

培养⽬标：本专业培养理想信念坚定，德、

智、体、美全⾯发展，具有⼀定的科学⽂化⽔

平，良好的⼈⽂素养、职业道德和创新意识，精

益求精的⼯匠精神，较强的就业能⼒和可持续发

展的能⼒；具备医学背景及医学信息⼯程基础知

识，掌握本专业知识和技术技能，⾯向卫⽣⾏业

的其他卫⽣专业技术⼈员职业群，能够从事病案

管理、卫⽣信息统计分析、信息系统管理、⽹络

管理等⼯作，以培养医疗卫⽣领域全⾯信息化管

理的⾼素质技术技能型⼈才。

主要课程：计算机程序设计、⽹络管理、数

据库技术、病案管理学、医学信息学、疾病分类

与⼿术操作分类、医院管理学、计算机组装与维

护、信息安全技术、基础医学概要、临床医学概

论、流⾏病学、管理学基础、卫⽣统计学、卫⽣

事业管理等课程。

专业资格取证：在校期间考取计算机操作员

职业资格证书，毕业后可考取病案信息技术职

称、计算机技术与软件专业技术职称证书等。

就业领域：各级各类医院、医疗卫⽣机构从

事疾病分类、病案管理、健康档案、医药卫⽣信

息采集与处理，图书管理、信息系统维护、资料

统计、分析，⾏政事务等信息技术⼯作。

2020年毕业⽣就业率：100%     

卫⽣信息管理实验室 ⽹络机箱结构学习

 
●健康管理
专业描述：健康管理专业设置于2017年。
培养⽬标：培养理想信念坚定、德、智、

体、美全⾯发展，具有⼀定的科学⽂化⽔平，良

好的⼈⽂素养、职业道德和创新意识，精益求精

的⼯匠精神，较好的就业能⼒和可持续发展的能

⼒；掌握本专业知识和技术技能，⾯向卫⽣和社

会保障⾏业的健康管理师等职业群，从事个⼈或

（和）群体健康咨询与服务、健康教育与培训、

智慧健康项⽬管理和健康体检服务等⼯作的⾼素

质技术技能型⼈才。

主要课程：临床医学概论（内外妇⼉）、⻝

品营养与健康、运动与健康、医学⼼理学、中医

学概论、健康管理学、健康教育与健康促进、康

复医学、卫⽣法律法规、市场营销学、预防医

学、⽼年病学、中医养⽣保健技术等课程。

专业资格取证：健康管理师、⼼理咨询师。

就业领域：综合医院或专科医院体检中⼼或

健康管理中⼼、社区卫⽣服务中⼼、⺠办健康管

理公司、健康体检机构、保险公司等从事健康信

息采集与档案管理，体检顾客接待，健康跟踪和

随访，健康指导和咨询，体检报告解读、接收和

发放，体检套餐设计，健康管理、⼲预、预防保

健等⽅案的制定，健康教育、培训，健康⻛险评

估等⼯作。

2020年毕业⽣就业率：98.28%

运动与健康课程学习

 
●中医养⽣保健
专业描述：中医养⽣保健专业设置于2018

年。

培养⽬标：本专业培养理想信念坚定，德、

智、体、美全⾯发展，具有⼀定的科学⽂化⽔

平，良好的⼈⽂素养、职业道德和创新意识，精

益求精的⼯匠精神，较强的就业能⼒和可持续发

展的能⼒；掌握本专业知识和技术技能，⾯向居

⺠服务业、卫⽣、社会⼯作⾏业的保健服务⼈

员、健康咨询服务⼈员等职业群，能够从事中医

养⽣、中医保健、健康管理等⼯作的⾼素质技术

技能型⼈才。

主要课程：基础医学概要、临床医学概要、

诊断学、预防医学、康复医学、健康管理学、中

医基础理论、中医诊断学、中药⽅剂学、经络腧

⽳学、中医临床医学概要、中医情志养⽣学、中

医药膳学、中医养⽣学、中医传统⽓功养⽣学、

运动保健学、刺法灸法学、推拿⼿法学、实⽤流

⾏保健技术等课程。

专业资格取证：健康管理师

就业领域：各级医疗保健机构、社区健康服

务中⼼、养⽼中⼼、养⽣会所、社会福利机构、

⺟婴保健机构等从事养⽣保健、推拿按摩、药膳

⻝疗、⺟婴保健、健康管理以及⽤药指导等⼯

作；⾃主创业。

中草药标本室

 

●预防医学
专业描述：预防医学专业设置于2019年。
培养⽬标：⽴⾜曲靖，⾯向全省，辐射南

亚，⾛产教融合、校院 (企 )合作、内涵建设和特
⾊发展之路，提⾼⼈才培养质量，以发展为主

题，以创新为主线，以改⾰为动⼒，重视教育质

量，重视素质教育，注重教育思想观念的更新，

主要⾯向云南的经济社会发展的需要。培养农村

基层预防医学专业⼈才，为云南省农村基层疾病

控制和预防保健事业的发展及促进提供“下得去、
留得住、⽤得上”的⼈才⽀持。
主要课程：解剖学、⽣物化学、⽣理学、免

疫学与病原微⽣物、病理学、寄⽣⾍学、医学遗

传学、诊断学、内科学、外科学、妇产科学、⼉

科学、传染病学、卫⽣统计学、流⾏病学、卫⽣

毒理学、职业卫⽣与职业医学、环境卫⽣学、营

养与⻝品卫⽣学、社会医学、卫⽣事业管理学、

⼉少卫⽣学与妇幼保健学、健康教育与健康促进

学、⽂献检索与利⽤等课程。

专业资格取证：在校期间可参加国家职业资

格考试，毕业后可报考公共卫⽣助理医师执业资

格证书（专业机构⼯作1年后考取）。
就业领域：社区卫⽣服务机构、乡镇卫⽣机

构、医院防保科（室）；县市区级疾病预防控制

中⼼、卫⽣监督及妇幼保健机构；各类健康管理

机构，数据分析公司等。

⽆机化学实验

 

●医学美容技术
专业描述：医学美容技术专业设置于2020

年。

培养⽬标：培养以⼈体形式美理论为指导，

采⽤⼿术和⾮⼿术的医学⼿段，来直接维护、修

护和再塑造⼈体美，并以增进⼈的⽣命活⼒为⽬

的的新兴医学技术类⼈才。

主要课程：美容解剖与组织学、⽣理学、免

疫学与病原微⽣物学、病理学、医学美学、美容

礼仪与⼈际沟通、实⽤美容药物、美容医学伦理

学、基础护理学、美容营养学、美容化妆品、临

床医学概要、美容⽪肤科学、美容外科学概论、

美容⼝腔医学、传染病学、美容业经营与管理、

美容⼼理学、美容医疗应⽤技术、美容护肤技

术、⾝体护理技术、美容保健技术、美容医学咨

询与沟通、美容医学造型艺术设计等等课程。

专业资格取证：美容师资格证

就业领域：各级各类医院的美容、理疗、推

拿、康复、保健等科室以及医疗美容机构、美容

企业、化妆品集团、医学美容科研教育等部⻔从

事医疗美容专业技术及管理⼯作，胜任医学美容

技师、医美指导、医美顾问、医美培训师、医疗

美容整形、形象设计、化妆品调配及营销、医美

设备使⽤及维护、医美机构⾼级管理等⼯作。

美容师职业技能鉴定考试

 

●卫⽣检验与检疫技术
专业描述：卫⽣检验与检疫技术专业设置于

2021年。
培养⽬标：本专业培养理想信念坚定，德、

智、体、美全⾯发展，具有⼀定的科学⽂化⽔

平，良好的⼈⽂素养、职业道德和创新意识，精

益求精的⼯匠精神，较强的就业能⼒和可持续发

展的能⼒，掌握本专业知识和技术技能，⾯向专

业公共卫⽣服务、质检技术服务等⾏业的公卫检

验技师、化学检验员、检验检疫⼯程技术⼈员等

职业群，能够从事卫⽣检验检疫、理化检验、微

⽣物检验等⼯作的⾼素质技术技能型⼈才。

主要课程：基础化学（含⽆机化学、有机化

学、分析化学）、⽣物化学、卫⽣事业管理学、

职业卫⽣与职业医学、病原微⽣物与免疫学基

础、营养与⻝品卫⽣学、流⾏病学、卫⽣统计

学、社会医学、毒理学基础、环境卫⽣学等、仪

器分析、⽔质理化检验、卫⽣微⽣物检验、⽣物

材料检验、临床检验基础、⻝品理化检验、免疫

学检验、空⽓理化检验等。

专业资格取证：卫⽣检验检疫资格证书

就业领域：各级疾病预防与控制中⼼，⻝品

药品监测机构，流⾏病、地⽅病和职业病防治机

构，环境保护机构，⻝品质量监督机构，出⼊境

海关检疫机构，⼤型⻝品、饮⽔、化妆品⽣产企

业，以及第三⽅检验机构，从事卫⽣质量检验与

检疫⼯作。


