
护理学院设置护理、助产、⽼年保健与管理

3个专业。护理专业实⾏护理专业专科化⼈才培

养，⽬前开设危重症护理、涉外护理、⽼年护

理、精神科护理、⼿术室护理、新⽣⼉护理⽅

向。2010年护理专业为省级特⾊专业、助产专

业为校级特⾊专业，护理实训中⼼获批中央财政

⽀持建设项⽬；2011年护理技能实训中⼼被评

为省级⽰范实训基地；2012年助产专业技能实

训中⼼被评为省级⽰范实训基地；2013年护理

和助产专业均为云南省特⾊⻣⼲院校重点建设项

⽬；2016年护理和助产专业被列为云南省创新

发展⾏动计划重点专业建设项⽬；2016年学校

被列为云南省护理专业认证评估试点学校，经过

评估喜获五星A级荣誉。2017年学校建成云南省

最⾼端的⼀体化产房和孕妇学校，为护理、助产

⼈才培养提供了有⼒保障；2018年护理、助产

专业被评为云南省⾼⽔平⻣⼲专业；2019年护

理专业被列为国家⾼等职业教育创新发展⾏动计

划（2015-2018年）⾼⽔平⻣⼲专业。同时被评

为教育部1+X证书（⽼年照护、失智⽼⼈照护、

⺟婴护理、幼⼉照护、⽼年护理需求评估）试点

单位。

护理学院有国家级优秀教师1名，省级教学

名师1名，曲靖市优秀⻣⼲教师政府津贴获得者

3⼈，曲靖市优秀教师1名，校级教学名师3名，

专业带头⼈2⼈，课程负责⼈16⼈；护理专业教

学团队、妇产科护理教学团队均为省级优秀教学

团队；护理学院有专任教师30⼈，其中教授4

⼈，副教授10⼈，讲师12⼈，博⼠研究⽣2⼈，

硕⼠研究⽣9⼈；教师主编教材28部，参编教材

90余部；教师公开发表论⽂300余篇，北⼤核⼼

6篇；主持省级质量⼯程项⽬17项，参与30余

项；主持省、市、校级课题19项，参与28项；

建成省级精品课5⻔，校级精品课11⻔。共设有

8个教研室：基础护理教研室、内科护理教研

室、外科护理教研室、妇产科护理教研室、⼉科

及传染病护理教研室、涉外护理教研室、⽼年护

理教研室、危重症护理教研室。

教师获国家级⼀等奖1项，⼆等奖3项，三

等奖6项，省级奖项28项，市级奖项4项；学⽣

护理技能⼤赛国家级团体⼆等奖1项，个⼈⼆等

奖4项，个⼈三等奖5项；学⽣助产技能⼤赛国

家级团体奖1项，个⼈奖4项；学⽣护理技能⼤

赛省级⼀等奖6项，⼆等奖16项，三等奖5项；

2021年参加专升本考试上线率为62.26%，主要

被昆明医科⼤学录取。

专业介绍

●护理

专业描述：护理专业设置于2006年，2011

年增设涉外护理和危重症2个⽅向，2014年增设

⽼年护理和精神科护理2个⽅向，2017年增设新

⽣⼉护理和⼿术室护理2个⽅向，护理实训中⼼

是中央财政⽀持建设项⽬，省级⽰范实习实训基

地，护理专业是云南省特⾊专业，国家《⾼等职

业教育创新发展⾏动计划（2015-2018 年）》

⻣⼲专业、云南省⾼等职业教育⾼⽔平⻣⼲专

业、云南省特⾊⻣⼲院校建设重点专业、云南省

优质院校建设重点专业。

培养⽬标：培养具有护理基础理论、基本知

识和基本技能，具有⼀定的创新精神和实践能

⼒，基本掌握基础医学、临床医学以及护理学基

本理论知识和实践技能，毕业后能够熟练地从事

临床护理的⾼素质技能型护理⼈才。涉外护理培

养⾯向国外就业、留学或者涉外医疗机构的⾼素

质技能型护理⼈才；危重症护理培养能从事临床

护理、急诊护理、ICU护理⼯作的⾼素质技能型

护理⼈才；⽼年护理培养能在基层医疗卫⽣机构

和社区、养⽼机构中从事护理⼯作的⾼素质技能

型护理⼈才；精神科护理培养从事临床护理、卫

⽣保健⼯作、特别是精神病专科护理的⾼素质技

能型护理⼈才；新⽣⼉护理培养能从事临床护

理、⼉童护理、新⽣⼉护理⼯作的⾼素质技能型

护理⼈才；⼿术室护理培养从事⼿术室护理⼯作

岗位的⾼素质技能型护理⼈才。

主要课程：⼈体解剖及组织胚胎学、⽣理

学、⽣物化学、药理学、护理学基础、护理学导

论、健康评估、内科护理学、外科护理学、妇产

科护理学、⼉科护理学、护理管理学、急救护理

学、危重症护理学、护理英语、五官科护理学、

中医护理学、预防医学、康复护理、⽼年病护

理、精神科护理、⼼理护理学、变态⼼理学、新

⽣⼉护理学、⼿术室护理学、医院感染与控制、

护理综合技能训练等课程。

专业资格取证：在校期间可参加考试取得全

国护⼠执业资格证书、1+X证书。

就业领域：⾯向⼀、⼆、三级医院、个体诊

所、基层社区服务站、⽼年病医院及养⽼机构。

2021年毕业⽣毕业去向落实率：99.21%  

护理实训

●助产

专业描述：助产专业设置于2007年，校级

特⾊专业，云南省财政⽀持的提升专业服务产业

能⼒项⽬建设专业，云南省⾼等职业教育⾼⽔平

⻣⼲专业、云南省特⾊⻣⼲院校建设重点专业、

云南省优质院校建设重点专业。助产专业技能实

训中⼼是云南省财政⽀持建设的省级⽰范实习实

训基地。

培养⽬标：培养德技并修，全⾯发展，具备

现代产科医学所要求的基本知识和技能，具有⼀

定的创新精神和实践能⼒，基本掌握基础医学、

助产专业以及护理学基本理论知识和实践技能，

毕业后能够熟练地从事临床助产、临床护理及⺟

婴保健的⾼级技能型助产⼈才。

主要课程：⼈体解剖及组织胚胎学、⽣理

学、⽣物化学、药理学、健康评估、妇科学护理

学、助产学、护理学基础、护理学导论、内科护

理学、外科护理学、⺟婴保健、⼉科护理学、护

理管理学、急救护理学、传染病护理学、预防医

学等课程。

专业资格取证：在校期间可参加全国护⼠执

业资格考试取得证书、⾼级育婴师证书、1+X证

书。

就业领域：从事临床助产、妇产科护理、⺟

婴保健、基层社区服务站及卫⽣宣传等⼯作。

2021年毕业⽣毕业去向落实率：100% 

助产⼠⽇和护⼠节 孕妇瑜伽体式学习

●⽼年保健与管理

专业描述：⽼年保健与管理专业设置于

2020年，学校与北京⾸都医科⼤学潞河附属医

院进⾏医教协同培养⽼年保健与管理专业⼈才，

实⾏实习就业⼀体化，⼏乎均可在北京⾼质量就

业。同时拥有护理实训中⼼和⽼年护理实训室作

为校内实训基地，云南省⽼年病医院、曲靖市⽼

年公寓、曲靖市第五⼈⺠医院（曲靖市⽼年病医

院）、曲靖市第⼀⼈⺠医院、曲靖市第⼆⼈⺠医

院是⽼年保健与管理专业的校外实训实习基地。

培养⽬标：培养德技并修，全⾯发展，具备

良好的⼈⽂素养、职业道德和创新意识，较好掌

握本专业知识和技能，毕业后能很好从事⽼年照

护、⽼年管理、⽼年保健和社区服务⼯作的⾼级

技能型⽼年保健与管理⼈才。

主要课程：⼈体解剖学、⽣理学、药理学、

中医学基础、⽼年学概论、护理学基础、⽼年综

合健康评估、护⼠⼈⽂修养、推拿学、针灸学、

现代⽼年⼈养⽣保健指南、⽼年护理⼼理学、⽼

年政策与法规、社区居家养⽼服务、社区护理、

⽼年营养与膳⻝、⽼年护理保健、⽼年常⻅疾病

与照护、⽼年活动与组织策划、⽼年康复与训

练、⽼年维护与管理、管理学基础等课程。

专业资格取证：⽼年照护员、康复保健师、

营养师、⽼年康复治疗师、1+X证书。

就业领域：⾯向医养融合型养⽼机构、社区

卫⽣服务机构、⽼年福利院、康复护理中⼼、养

⽣会所和社会健康管理、咨询、指导机构。

实习就业⼀体化基地

护理学院简介


